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Beneficios para el 
paciente
• Programa de continuidad
• Atención médica de alta calidad para
• quienes no tienen seguro médico
• Equipo interdisciplinario de atención médica
• Servicios de interpretación disponibles para 

cualquier idioma
• Pruebas de laboratorio
• Recetas sin costo
• Vacunas
• Servicio de trabajadores sociales medicos
• Consejo nutricional
• Fisioterapia
• Referencia a especialistas dentro de Nebraska 

Medicine

Para obtener más información sobre las  
clínicas SHARING, visite nuestra página web  
en unmc.edu/sharing.

Apoyar a SHARING: Donar o Hacer 
Trabajo Voluntario 
Para aprender más sobre cómo hacer trabajo 
voluntario o donar a las clínicas SHARING, por favor 
visite nuestra página a unmc.edu/sharing.

https://www.unmc.edu/sharing/
https://www.unmc.edu/sharing/
https://www.unmc.edu/sharing/


La Clínica GOODLIFE 
 

La clínica GOODLIFE comenzó en Octubre de 2002 para proveer 
asistencia médica completa a personas con diabetes.

Servicios: Tratamiento de diabetes
Horas: Primer mertes de cada mes de 5:30 a 7:30 p.m. 
Dirección: Family Medicine Clinic
 Durham Outpatient Center, 3.er Piso 
 4400 Emile St., Omaha, NE 68105 
Teléfono: 402-559-7200
 *pregunte por GOODLIFE

La Clínica RESPECT 

La Clínica RESPECT comenzó en Octubre 2001 para proveer 
pruebas confidenciales, tratamientos y consultas para las 
infecciones de transmisión sexual. Los servicios RESPECT están 
disponibles para todos los pacientes independientemente de sus 
ingresos o estado de seguro.

Servicios: Pruebas y asesoramiento sobre infecciones de 
transmisión sexual; Pruebas de VIH, asesoramiento y 
profilaxis previa a la exposición (PrEP)

Horas: Lunes de 5:30 a 6:30 p.m. 
Dirección: Internal Medicine Clinic
 Durham Outpatient Center, 5.o Piso 
 4400 Emile St., Omaha, NE 68105 
Teléfono: 402-559-4015
 *pregunte por RESPECT

La Clínica SHARING 
 
La Clínica SHARING comenzó en Septiembre de 1997 para 
proveer asistencia médica general a las poblaciones de pocos 
recursos en Omaha. Además, la clínica ofrece los  
siguientes servicios:
• Consultas de nutrición médica (primer y tercer martes de 

cada mes)
• Fisioterapia (segundo y cuarto martes de cada mes) 

Servicios: Asistencia médica general 
Horas: Martes de 5:30 a 7:30 p.m. 
Dirección: Family Medicine Clinic
 Durham Outpatient Center, 3.er Piso 
 4400 Emile St., Omaha, NE 68105 
Teléfono: 402-559-7200
 *pregunte por SHARING o “la clínica gratuita”
Correo electrónico: Sharingclinics@nebraskamed.com

La Clínica VISION 
La Clínica VISION se abrió en Marzo de 2011. Esta clínica 
provee servicios atención ocular a los pacientes derivados de 
las clínicas SHARING y GOODLIFE. 

Servicios: Exámenes oculares para las personas con 
diabetes; también hacemos exámenes para 
evaluar la acuidad de su visión e intentáramos a 
proporcionar lentes con descuento o gratis. 

Horas: Varía mensualmente 
Dirección: UNMC Truhlsen Eye Institute 
 3902 Leavenworth St., Omaha, NE 68105

Todas clínicas ofrecen medicaciones gratuitos, aceptan pacientes sin 
citas y ofrecen servicios de traducción al español.

Eligibilidad
Nuestra meta es ayudar a las personas sin seguro de salud y 
sin los fondos necesarios para pagar los costos de salud. Por 
eso, para ser un paciente en nuestras clínicas, hay que estar 
debajo de las pautas federales de pobreza del año en curso. 
Aquí están las pautas para ingresos anuales basado en el 
número de personas en su familia.
Todos los que quieren obtener cuidado médico en  
una de nuestras clínicas deben cumplir con los siguientes 
requisitos:
• Ningún seguro de salud
• El ingreso anual debe estar debajo de 138% del nivel  

federal de pobreza (vea los números por debajo)
• Usted debe llenar un formulario y presentar la prueba sobre 

los documentos de ingresos (por ejemplo, comprobantes/
talones/recibos de pagos/cheques o Formularios W-2- 
Declaraciones de ingresos e impuestos)

 › Comprobantes de ingresos del hogar (talones/recibos de 
pagos/cheques)

 › Nota: Se recomienda ver la documentación, pero no es 
obligatorio verla; esto se puede discutir caso por caso.

Índice Federal de Pobreza 2024

TAMAÑO DE  
LA FAMILIA 200%

TAMAÑO DE  
LA FAMILIA 200%

1 $30,120 5 $73,160

2 $40,880 6 $83,920

3 $51,640 7 $94,680

4 $62,400 8 $105,440

Para obtener más información o para pedir servicios 
en la clínica llame al numero 402-559-7200 o envíe un 
correo electrónico a sharingclinics@nebraskamed.com

unmc.edu/sharing


