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USE EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL (EPP) PARA PROTEGERSE
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Guantes desechables para proteger sus manos al manipular
aves enfermas o muertas.

Guantes de trabajo para proteger sus manos al limpiar el
gallinero, manejar alimento o mover animales sanos.

Lentes de seguridad para proteger sus ojos del polvo, virus,
bacterias y moho. Use lentes claros dentro de casa y oscuros al
aire libre.

Mascarrilla o respirador N95 para proteger sus pulmones del
%=a  polvo, virus, bacterias y moho.

Cubrezapatos para evitar llevar gérmenes al
gallinero.

GUARDE SU EPP EN SU BOLSA DE ALMACENAMIENTO DENTRO DE
UNA CUBETA 0, CONTENEDOR CON TAPA, CERCA DEL GALLINERO,
PARA QUE ESTE DISPONIBLE CUANDO LO NECESITE.

OTRAS COSAS UTILES QUE CONVIENE TENER A MANO

* Gel antibacterial para usar cada vez que se exponga al polvo, excremento o manipule
aves, especialmente si no tiene acceso a agua y jabodn.
* Pelotas antiestrés para usar cuando necesite liberar tensién.
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SEPA QUE HACER SI ENCUENTRA UN AVE MUERTA

No la recoja sin usar quantes y mascarilla.

Pongala en una bolsa.

Deseche el ave en un lugar donde ningtin
animal ni persona pueda tener contacto
con ella.

- ;LE GUSTARIA BRINDAR INFORMACION A

'S, SUS AMISTADES DE FFA 0 Y4-H SOBRE COMO
~ MANTENER SUS AVES Y A ELLOS MISMOS

oy ~ A SALVO DE LA GRIPE AVIAR?

jContactenos!
Le enviaremos kits para todas las personas de
su clase o grupo.

Comuniquese con Ellen Duysen:
& ellen.duysen@unmc.edu
402-552-3394
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SOBRE NOSOTROS

Nuestra misidn es ayudar a los agricultores y sus comunidades en los Estados Centrales y mas alla.

Hacemos investigaciones, ensefiamos y compartimos informacién para entender cémo ocurren las

lesiones y enfermedades. También creamos y probamos formas de prevenirlas. Nuestro objetivo es
asegurarnos de que todas las personas en la comunidad agricola se mantengan sanas y seguras.



