
“Queremos 
estar aquí 
por nuestros 
muchachos.”
ROSIE Y JOE

¿Sabías que 3 de cada 10 personas prediabéticas no 
tratadas desarrollarán diabetes en un plazo
de cinco años? La familia Velasco tiene la misión de 
prevenir, tratar y revertir la prediabetes, y lo están 
haciendo todo juntos.

TOME LAS RIENDAS DE
LA SALUD DE SU FAMILIA

 ¡Visite NEHealthMatters.org para 
realizar la evaluación de riesgos y aprender cómo 
prevenir, tratar y revierta la prediabetes!


