
Comité d'éthique indépendant (CEI) 

Que faut-il savoir avant de participer à une étude de recherche ? 
 
Vous avez été invité(e) à participer à une étude de recherche. Les études de 
recherches sont également appelées « essais cliniques » ou « protocoles ». Une 
recherche est un plan organisé destiné à acquérir de nouvelles connaissances sur une 
maladie ou sur le fonctionnement normal de l'organisme. Les personnes qui participent 
à la recherche sont appelées des sujets à l'étude. L'investigateur est la personne 
qui mène l'étude de recherche. Vous obtiendrez des informations de l'investigateur et 
de l'équipe de recherche, puis il vous sera demandé de donner votre consentement 
pour participer à la recherche. 

 

 

Quel est l'objectif de cette recherche ? Pourquoi l'investigateur a-t-il entrepris 

cette recherche ? Quels sont les risques liés à cette recherche ? Que peut-il en 

résulter de négatif ? 

Quels sont les avantages possibles liés à cette recherche ? Comment cette 
recherche pourrait m'être utile ? 

 
En quoi cette recherche est-elle différente des soins ou des traitements que je 
recevrais si je ne participais pas à la recherche ? Y a-t-il d'autres traitements 
disponibles ? 

 
Est-ce que tout le monde reçoit le même traitement dans le 

cadre de cette étude de recherche ? Est-ce que le fait de 

participer à la recherche me coûtera des frais 

supplémentaires ? 

Suis-je obligé(e) de participer à cette étude de recherche ? Le médecin continuera-t-il 

à me soigner si je refuse d'y participer ? Puis-je me retirer de la recherche une fois 

qu'elle a commencé ? Comment ? 

Qui aura accès à mon dossier médical ? 
 
Comment puis-je communiquer avec l'investigateur si j'ai d'autres questions ? 

 
Qui dois-je appeler si j'ai des questions en tant que sujet de recherche ? 

 
Assurez-vous d'avoir obtenu une réponse à toutes vos questions avant de 
décider de participer ou non à cette recherche. 
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Cette fiche vous aidera à réfléchir aux questions que vous souhaitez poser à 
l'investigateur ou à son personnel. Vous devez obtenir des réponses à toutes 
vos questions avant de décider si vous souhaitez participer à la recherche. 
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